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SM-KESKIMATKA 6.6.2021 Merimaskussa

Vuoden 2021 SM-keskimatka kilpaillaan Naantalin Merimaskun
monimuotoisissa saaristomaisemissa.

Kisamaasto on sekoitus |oivapiirteists ja hyvakulkuista ménty- ja sekametsaa ja suuriakin korkeuseroja
siséltavia jyrkkig kalliomuotoja. Maastossa ei ole kilpailtu vuoden 1999 jalkeen. Karsintakisa kaydaan totuttuun
tapaan aamulla ja finaalit iltapaivilla. Harjoittelukieltoalue: ks. www.tus fi

"Minulla on ollut haaveena jérjestsd SH-kisat tisss kesamikkimme naapurimaastossa jo viimeiset (3 vuotta,
Maast on yksi hienoimmists, momimuotoisimmista ja vaativimmista [ounais-Suomessa ja olen tadella ilinen,
ettd Suomen parfhaat suunmistajat nyt paasevét kokemaan sen nautinnolisuuden ja hiaasteet.”

—Janne Salmi, paaratamestari
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http://www.tus.fi/

4l KEVATYEN VIESTI 94201 Luomnonmaalla o Vo0 Vst

Jo keski-ikaan ehtinyt kevatklassikko suunnistetaan Luonnonmaan Haijaisten maastossa, jossa ei ole kilpailtu
kuntosuunnistuksia lukuun ottamatta sitten vuoden 2001 Kevatyiin Viestin. Totuttuun tapaan myis
kuntosuunnistajat pagsevit diseen rastijahtiin!

Kisamaasto on erittdin pienipiirteinen ja nopeakulkuinen ja sopii mainiosti huippujoukkueiden Tiomilan
kenraaliksi ja kuntosuunnistajien Jukolaharjoitukseksi. Kilpailun jalkeisena aamuna samoilla rasteilla
jarjestetadn avoin kuntosuunnistus ja maastossa on kaksi SM-keskimatkan ratamestarien suunnittelemaa
SM-kisan malliharjoitusta koko loppukevéan ajan.

30. NUDRISOVIESTI 2.10.2021 Kuparivuorella nUfiSOVieSﬁ

Lasten ja nuorten viestisuunnistuskausi huipentuu perinteisesti Nuorisoviestiin, joka palaa 7 vuoden tauon
jalkeen Naantalin Kuparivuoren upealle urheilustadionille Nuorisoviestin 30v-juhlavuoden kunniaksil

Kuparivuoren runsaspolkuinen ja avoin, mutta paikoin vaativakin maasto sopii mainiosti seké nuorimmille,
ettd edistyneemmille rastien etsijiille. Autokuskeille on tuttuun tapaan tarjolla oma viestinsé.




KEVATHARJDITUSPAKETTI

Tarjoamme viiden harjoituksen paketin suunnistajille kevatkauden ajaksi Naantalin ahimaastoissal
Kolme harjoitusta on kéytissa heti lumien sulettua ja viimeiset kaksi harjoitusta Kevatyin Viestin jalkeen.
Harjoituskartat ovat SM-kilpailun kartoittajan Eero-Antti Longan kasialaa.

Kaikki harjoitukset sijaitsevat alle 10 minuutin ajomatkan paassa Naantalin Kylpylasta!

| Kallanen-Miekela (2018). Viestiharjoitus. Heijastimet.

2. Kallanen-Miekels (2018). Kayraharjoitus.

3. Kaanaa (2017). Rastinottointervallit.

4. Haijainen (2021). SM-keskimatkan karsintaharjoitus (hajontaradat). I1.4. alkaen.
3. Haijainen (2021). SM-keskimatkan finaaliharjoitus. 11.4 alkaen.

Yksittéisen harjoituksen hinta on 8€ ja koko harjoituspaketin hinta 30E. Lisétiedot ja tilaukset www.tus fi

MAJOITU MUKAVASTI NAANTALIN KYLPYLASSA!

Naantali Kylpyla tarjoaa aamupalamajoitusta sekd mukavuudenhaluisille etta huokeaa majoitusta kaipaaville.

TARJOUSHINNAT 15.3.-6.6.2021 (8)
Naantali Spa NAANTALI
- Comfort-huone 170 eur/Zhh SPA & HOTEL

- Siséltaa kylpyls- ja saunaosaston kiéytin ja aamupalan
- Varaustunnus: PROTUS

- Varaukset: online www.naantalispa.fi

- Varaukset viimeiestaan viikkoa ennen majoittumista

Naantali City Apartments
- 19b eur/kaksio/vrk (I-4 henkilia)
- Hinnat siséltévit aamiaisen kylpylahotellissa
- Fisisalla kylpyla- ja saunaosastoa
- Varaustunnus: PROTUS
- Varaukset: online www.naantalicityapartments.fi
- Varaukset vimeiestaan viikkoa ennen majoittumista S
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