Tavlingsdirektiv

FM i medeldistans i orientering (G1 + G2) och vérldsrankingtavling (WRE)
6.6.2021 Merimasku, Naantali

Slutgiltiga direktiv finns pa anslagstavian i TC.
Tavlingsregler och -anvisningar

| tavlingen galler Finlands Orienteringsforbunds regler, specialdirektiven for FM-tavlingar
2021 samt arrangdrernas direktiv och IOF:s regler for WRE-tavlingar.

CoVID -19
Kolla sarskilda anvisningar pa natsidorna (pa finska) till néatsida.
Terrang

Orienteringstavlingar har inte arrangerats i tavlingsterrangen sedan ar 1999. Terrangen
bestar i huvudsak av 6ppen tallskog och stéllvis finns det omraden av 15-20 ar gamla
granplantor och delvis blandskog. Mellan backar och i sluttningar finns ocksa aldre
granbestand. Det finns bara nagra nyare kalhyggen i terrdngen. Framgangligheten ar till
stor del bra eller utmarkt, men sikten ar begransad pa grund av till skargarden typiska laga
barrtrad. | finalens ldnga banor finns ocksa stéllvis blockfalt under mosstacke som utmanar
orienterarnas smidighet speciellt i sluttningar.

| kvaltavlingen ar framgangligheten till stor del utmarkt. Finalterrangen har storre
hojdskillnader; dar finns flera meter hdga branter och mellan dem gommer sig bergspass
som inte ar latta att notera i hog tavlingshastighet. Bada tavlingarna har ocksa flata
skogsomraden dar man behover kompass.

Kvalterrangen har flatare skogsomraden och battre famkomlighet an finalen. |
veteranklasser finns det mattligt med hojdskillander i bada tavlingarna.

Karta

Orienteringskarta 1:10 000, i klasserna H/D45 och aldre 1:7 500, ekvidistans 5m, tryckt
5/2021. Kartans storlek A4, i plastfodral. Kartlaggare ar Eero-Antti Lonka.

Kontrollangivelser

Losa kontrollangivelser finns for alla klasser bade i kvalen och i finalerna (A och B). Losa
kontrollangivelser finns i startfallan. Fodral eller material for fastsattning av I6sa
kontrollangivelser erbjuds inte. Kontrollangivelserna ar ocksa tryckta pa kartan

Kontroller


https://tus.fi/sm2021/wp-content/uploads/sites/5/2021/05/Terveysturvallisuussuunnitelma.pdf

Vid kontrollerna finns skarmar och emit-stamplingsenheter. Modellkontrollen finns in i
starttroskeln, dar det ocksa finns mojlighet att testa emit-kortet. Om ditt emit-kort inte
fungerar finns det maojlighet att ldna emit-brickor av starttroskelns funktionar.

Klasser, banlangder, antalet kontroller, stigning, startplatser och antalet |6pare som gar
vidare till A-finalen finns i en skild tabell.

Tavlingsnummer

Alla I6pare anvander tavlingsnummer. For A-finalen far [6parna en ny nummerlapp men i
B-finalen anvands kvalets tavlingsnummer. | kvalet och finalerna finns nummerlapparna vid

starttroskeln (klassvis i parmar) och emit-kontrollappar. Gldm inte handdesinfektion innan

du tar ditt nummer! Nummerlapparna fasts pa brostet med deltagarnas egna sikerhetsnalar

Obs! Egna sdkerhetsnalar!. Nummerlappen far inte vikas.

WRE-Klasser far nummervesten fran starttroskel samt med GPS-barvest. GPS-enhet man far
i starten i tidpunkt 5 min.

Starttroskel

Starttroskeln anvands i kvalet och i A-finaler. Endast tavlande som i tid 6verskridit
starttroskeln och tagit sin nummerlapp kan delta i tavlingen. Léparna maste vistas vid
starttroskeln tills den egna starttiden. Vid startroskeln delas det ut kartor 6ver
uppvarmningsomradet. Man far endast lamna omradet via forstarten nar man ska till sin
startplats.

Mobiltelefoner far inte anvandas vid starttroskeln.

Starttroskeln stangs i kvalet kl 9.30 och i A-finaler kl 13.30, nummerlappar maste man ta
fran parmen senast 15 min efter Starttroskel har stangd. B-final finns inte starttroskel.

Forstart

| kanten av starttroskeln finns forstart, dar man gar mot sin start 8 min fore sin startid. |
forstarten kontrollerar arrangoren att gransen Gverstigs i ratt tid. | kvalet finns en forstart
till bada starterna, och i finalen finns tva separat forstarter.

Fran kvalets forstart ar avstandet till startplatsen 100 m (start 1) / 150 m (start 2) och fran
finalens forstart 350 m (start 1 / Urheilu-Mehildinen) och 150 m (start 2 / OP Turun Seutu).

Kladtransport

Tavlande har mojlighet att lamna sina egna kladespasar for transport fran startplatsen till
tavlingscentralens inkdrning, borjan av vdgen / se karta. Pasarna lamnas in vid starttroskeln

och de bevakas.


https://tus.fi/sm2021/kilpailuinfo/

Avstand till start och starttroskeln samt snitsel

Snitseln till start borjar fran tavlingscentralen. Man bor folja snitseln till startplatsen. Vagen
till startplatserna gar mestadels l1angs vagar och akrar. Startsnitseln ar markt med svart-vit
band. Till kvalets start |6nar det sig att ga direkt fran parkeringplatsen. Startsnitseln gar
fran mitten av parkeringomradet och riktningen mot start ar sydost.

Fran startroskel till final start snitseln ar rod-vit band.

Avstand:
Starttroskeln (kvalet och final): 1100 m, fran parkeringplats 600 m
Forstart: i kanten av starttroskelomrade (200 m x 200 m)
Startpunkt (avstand fran forstart):

o Kvalet: 100 m (Start 1 / Urheilu-Mehildinen) ja 150 m (Start 2 / OP Turun
Seutu)

o Final: 350 m (Start 1 / Urheilu-Mehilainen) ja 150 m (Start 2 / OP Turun
Seutu)

Startlistor

Startlistorna gors enligt FOF:s regler och specialdirektiv for FM-tavlingar. H21-och D21-
seriernas startlistor ar i enlighet med IOF:s varldsranking.

Kvaltavlingarnas startlistor finns pa natsidorna_senast torsdag 3.6 samt pa anslagstavlan

och i startréskeln under tavlingsdagen. Kontrollera ditt emit-nummer fran startlistan.
Forandringar ska anmalas til ilmoittautumiset@tus.fi

A-och B-finalernas startlistor publiceras pa natsidorna da kvalens resultat avgjorts.

A-finalernas starttider avgors enligt kvalens resultat sa, att de basta i kvalen startar sist. B-
finalernas starter genomfors i alla klasser som intervallstart. Startlistorna finns till paseende
pa anslagstavlan. Lopare som inte far ett godkant resultat i kvalet, startar forst i B-finalen.

Startintervallen ar i kvalet och i B-finalerna 1 minut, A-finalerna 2 minuter.

Tavlingens forsta starttider:

Kvaltavlingens forsta start ar kl 9.00.
A-finalens forsta start ar kl 13.00 och B-finalens kI 15.30.
Start

Den tavlandes nummerlapps logo visar startplatsen. Start 1 = Urheilu-Mehildinen, start 2 =
OP Turun Seutu. Obs. att klasser D20B ja D18B flyttar startplats mellan kvalet och finalen.


mailto:ilmoittautumiset@tus.fi
https://tus.fi/sm2021/kilpailuinfo/

H21 och D21-seriernas startplats finns bredvid start 1, snitseln skiljer sig lite fore
startplatsen, folj skyltar.

Funktioner vid starten

® 5 minuter: tavlanden kallas vid namn till startfallan (WRE-klasser far GPS-enhet i
final)

@ 4 minuter: tavlande kan ta separata kontrolldefinitioner — egna fastsattningstillbehor

® 3 minuter: nollning av emit-brickan

® 2 minuter: modellkarta till paseende

® 1 minut: forflyttning till karthinken med den ratta klassbeteckningen.

Kartan far tas vid startégonblicket. Det ar den tavlandens ansvar att ta ratt karta.
Kontroll av emit-brickan

Kontrollera att ditt emit-nummer ar ratt pa startlistan och att brickan fungerar. Emit-
brickans funktion kan testas vid startroskeln. Ansvaret for att emit-brickan fungerar samt
att den tavlande anvander ratt nummer enligt startlistan, ligger pa den tavlande sjalv.
Anvandning av fel bricka har diskvalifikation som foljd. Har brickan t.ex. gatt sonder fore
tavlingen, bor bytet av brickan anmalas pa férhand senast fredagen 4.6. klo 12.00.

Tillatna emit-brickor

Enligt FOF:s regler far man anvanda endast emit-brickor som inte har fixats pa nagot satt.
Anvand inte brickor efter byte av batteri.

Emit-hyreskort

Emit-hyreskort kan 16sas ut vid infon i tavlingscentralen(5€). Byte/fordandring av emit i infon
(3€).

Forbjudna omraden

Forbjudna omraden finns pa kartan och vissa av dem har ocksa utmarkts i terrangen.
Mal

| tdvlingen anvands malstampling. Darefter foljer den tavlande till stampelkontrollen.
Eventuella oklarheter i tavlingen behandlas vid klagomuren.

Tavlingskartor far man halla sig sjalv bade efter kvalet och efter final.

| kvalet stangs malet kI 11.30. | A- och B-final stangs malet ki 18.00.

Instruktioner for avbrutna

Avbryter man tavlingen, ska man anmala sig i malet..


https://www.suunnistusliitto.fi/kilpailu/saannot-ja-ohjeet/sallitut-kilpailukortit/

Orienteringsskor
Det ar forbjudet att anvanda spikskor.
Vatske

Inga vatskekontroller i terrangen. Efter mal finns Marli Vital-saft (2,5 dl). Det finns ocksa
vatten vid startroskeln och tavlingscentralen.
GPS-uppfodljning

Tavlande i A-finalen i klasserna H/D21 forses med obligatoriskt GPS-
uppfoljningsinstrument fran arrangorernas sida. GPS-véstarna for man i starttroskel och
GPS-instrumenten utdelas vid starten i tidpunkt 5 min.

Priser, antal och tidspunkt for prisutdelning

| FM-klasserna belonas tre (3) basta med FM-medalj, i grupp 1 de pa placeringar 4-10 och i
grupp 2 placeringar 4-6 bel6nas upp till (inkl.) H/D70 med FM-plaketter. | H/D75-, 80- och
85-klasserna beldnas enbart medaljorerna. Prisutdelningen sker klassvis efter resultaten har
blivit fardiga.

Priser delas ut enligt klass i fem separata grupper:

Grupp 1: kI 15:00 — klasser H85, D75, D80, D85

Grupp 2: kl 16:00 - klasser H20, D20, H16, H15, H50, H55, H70, D50, D55, D70

Grupp: kl 16:30 — klasser H18, D18, H35, H45, D45, D16, D15, H60, H65, H75, H80, D60,
D65,

Grupp 4: kl 17:00 — klasser H40, D35, D40

Grupp 5: kl 17:30 — klasser D21, H21

Toaletter, omkladning och tvitt

Det finns bajamajor och pissoarer. Toaletter i TC 16 st + pissoar, i Starttroskeln 9 st + 1
pissoar och parkeringsplatsen 3 st + 1 pissoar.

Det finns ingen skild omkladning eller tvatt.
Fotografering och videoinspelning

| terrdngen och i TC:n finns det fotografer samt utrustning som fotograferar och spelar in
tavlingen.

Tavlingscentral
Se TC karta

INFO


https://tus.fi/sm2021/kilpailuinfo/

Infon ar belagen i tavlingscentralen och hjalper med bl.a. féljande: emit-forandringar,
uthyrning av emit-brickor, hittegods och parkeringsavgift.

Forsta hjalp

| tavlingscentralen finns forsta hjalp, med lakare och forsta hjalp -grupp Forsta hjalp
-gruppen har tillgang till terrdangtransporter (terrdnghjuling). Starterna har kontakt med
forsta hjalpen.

Foreningstalt

Foreningstalt kan man satta upp till tavlande serviccomrade i tavlingscentral. (Se TC karta).
Restaurang och Kafé

Varm pasta (broiler- och vegetarisk) bjuder man i restaurang kl 10 - 14. Maten kostar 10 €. Det har
reserverats 1500 st matsatser och det ar inte mojligt att bestélla pa forhand.

Bredvid restaurangen serverar ocksa kafé och dar man séljer bl.a. bréd, bulle, softis, kaffe, te och andra
dryck och grillkorv.

Matbiljetter kper man fran infon, de sdljs inte i restaurangen. I kafét och infon det d&r mojligt att betala bade
kontant och med kort, men vi rekommenderar kortbetalning.

KAFE PRISLISTA

Kaffe/Te 1,5€

Kakao 1,5€
Saft 1€
Lask 3€

Kallvatten 2€
Brod (rag eller semla) 3€

Bulle 2€
Choklad 1€

Korv 2€
Majs 2€
Hittegods

Efter tavlingen kan hittegods horas efter i nummer
0509667719 eller via e-post mirja.huhtinen@fimnet.fi
Tavlingsorganisation

Tavlingsledare: Marko Virta 0504695236
Informator: Heikki Pesola 0408366772

Kontrollant (TA):Tapani Koskela 0404510670

IOF kontrollant (WRE): Tapani Koskela 0404510670

Bankontrollant: Visa Koponen 0445692290


mailto:mirja.huhtinen@fimnet.fi
https://tus.fi/sm2021/kilpailuinfo/

Banldggare: Janne Salmi 0405519769
Mal och resultat: Jouni Laaksonen 0405238538, Risto Kivinen (WRE)
Starter: Laura Jerkku 0400916110
Info: Mirja Huhtinen 0509667719
Restaurang: Lotta Haavisto 0400540032
Forsta hjalp: Riikka Ajalin 0405173910
Speaker: Antti Veijalainen
Tavlingsjury
Ordfoérande: Manne Willman, Rastikarhut
Medlem: Maritta Nurmi, Vaasan Suunnistajat

Medlem: Juha Muhonen, Vaasan Suunnistajat

LYCKA TILL | TAVLINGEN!

Turun Suunnistajat



